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（日）開 催 日

場 　 所

内 　 容

定 　 員

8月 日 11:00～16:00

大阪国際交流センター 2階、3階各会議室

1プログラムにつき30名

2121（日）
外国の遊び、音楽、ダンス、料理デモンストレーションなど地域のみなさんが一緒に
参加して楽しめるもの。１時間ほどのショートプログラムを30プログラム程度実施。
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詳細・お申込みは…
https://ihubosaka.com/ へアクセス（PC、スマホ）

『公益財団法人中島記念国際交流財団助成』（独）日本学生支援機構実施留学生地域交流事業



他にも、アルゼンチン、韓国、ブラジル、台湾、タジキスタンなどの文化体験も予定しています。
一度にこんなにもたくさんの国の文化を体験できるチャンスはめったにありません!!
プログラム終了後の全員で迎える感動のフィナーレ・イベントでは、プログラム提供者の外国人と話すこともできます。
どうぞお見逃しなく!!

•国際交流に関心のある方、外国人と交流したい地域の方
　　多文化理解を深めて、多文化共生のまちづくりのきっかけを
　　つくってみませんか？

•夏休み、子どもと出かける場所を探しているお父さん・お母さん
　　子どもたちと一緒に、貴重な多文化体験をしてみませんか？

※内容に変更が生じる可能性や提供されないこともあります。

国 主 な 内 容（予 定）

イタリア イタリア語の絵本の読み聞かせ、子どもの歌など。

インド 呼吸法！体を動かして呼吸のパワーを引き出す。インドのお祭りや料理の紹介も。

カンボジア カンボジアのかぼちゃのデザート「ボーボーラパウ」の作り方実演！試食もできます。

タイ タイ舞踊や、ムエタイ実演＆体験、タイのクレープの試食、食べ物へのカービング（彫刻）ができるプログラムも。

中国 中国将棋や象棋で遊んだり、薬膳茶、薬膳スイーツ、元宵団子など試食できるプログラムもあります。

トルコ トルコの紅茶とデザートを食べながら、トルコ語を学んでみよう。

ミャンマーの伝統衣装を見ながら、お正月のお菓子「モローレーボー」を一緒に作ってみよう。

パキスタン パキスタンの文化紹介、イスラム教やラマザンについて学んでみよう。

ベトナムの伝統衣装やゲームを楽しみながら、ベトナムの文化を学ぼう。

フィリピン

ミャンマー

ベトナム

スンカ（貝と穴のゲーム）、フィリピンの伝統武術アーニスの実演＆体験、フィリピンの白玉団子の試食、バンブー 
ダンス、フィリピンのプロポーズ方法など。

およそ20か国、30プログラムのさまざまなジャンルの多文化体験ができます!!

およそ20か国、30プログラムのさまざまなジャンルの多文化体験ができます!!

 （公財）大阪国際交流センターでは、外国人住民が担い手となり、多文化共生
のまちづくりを進めるため、「アイハウスde多文化体験」を開催します。 
 「アイハウスde多文化体験」では、外国人留学生をはじめとする外国人住民
が、自ら企画し、自国の文化（言葉、舞踊、料理など）を紹介するプログラム
を実施します。 
　地域の子どもから大人までが楽しみながらできる国際交流・国際理解の場と
して、また、外国人留学生や外国人住民が地域の住民のみなさんとの交流を深
める場として、多くのみなさまのご参加をお待ちしています。 

＜申し込み＞ https://ihubosaka.com/

＜お問合せ＞ （公財）大阪国際交流センター
　　　　　 〒543-0001 大阪市天王寺区上本町8-2-6
　　　　　 TEL 06-6773-8989

＜主　催＞（公財）大阪国際交流センター

＜協　力＞（独）日本学生支援機構大阪日本語教育センター
　　　　　（特活）多文化共生センター大阪

＜助　成＞（公財）中島記念国際交流財団
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